Program Wychowawczo — Profilaktyczny dla uczniow Szkoly Podstawowej Specjalnej nr 3 w Krasnymstawie
dla uczniéw z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng

na rok szkolny 2022/2023

WSTEP

Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy w Krasnymstawie jest placowka dla dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim,
umiarkowanym, znacznym, z autyzmem oraz z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi.

Podstawa prawna:

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 3 Specjalnej powstat w oparciu o:

1. Konstytucje Rzeczypospolitej Art. 48,53,54,70,72.

2. Konwencje o Prawach Dziecka Art. 3, 191 33.

3. Konwencj¢ o Prawach Osob Niepetnosprawnych.

4. Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogbdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty

policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z dn. 28.08.2015 r. poz. 1249).

7. Statut SOSW.

8. Ustawe o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi.

9. Ustawe o przeciwdziataniu narkomanii.

10. Ustawe o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

11. Narodowy Program Zdrowia.

12. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego.



Program zostal opracowany na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno-wychowawczej z uzyciem nastepujacych metod badawczych : ankiety
dla ucznidéw, rozmowy z uczniami, nauczycielami, dyrekcja, rodzicami, analizy potrzeb w zakresie $wiadczenia pomocy psychologiczno —
pedagogiczne;.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

podstawowych kierunkéw realizacji polityki o§wiatowej panstwa,

wynikow diagnozy stanu bezpieczenstwa w szkole,

wynikow diagnozy zagrozen i czynnikoéw chronigcych mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi,

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

wnioskow i analiz z pracy zespolow klasowych i zespotu wychowawczego,

wnioskow i spostrzezen nauczycieli, uczniéw i rodzicow.

Z diagnozy wynikaja moce i stabe strony sytuacji wychowawczo- profilaktycznej w szkole:

Mocne strony:

-uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie i deklaruja, ze lubig szkote

-nauczyciele regularnie dyzuruja podczas przerw,

-w szkole reaguje si¢ na przejawy przemocy i agresji (wobec agresywnych uczniow wyciagane sa konsekwencje),

-nauczyciele wlasciwie spetniaja swoje obowiazki oraz zapoznaja ucznidéw i rodzicéw z dokumentacja szkolna,

-w szkole realizuje si¢ program wychowawczo — profilaktyczny,

- w szkole ksztattuje si¢ postawy spoteczne,

- w szkole przygotowuje sie uczniow do samodzielnego zycia na miar¢ ich mozliwo$ci, nabycia poczucia odpowiedzialnosci, tolerancji i poszanowania mienia,
- uczniowie znajg zasady obowigzujace w szkole i w zdecydowanej wigkszoS$ci przestrzegajg ich,

- nauczyciele 1 specjalisci interesujg si¢ problemami ucznidéw oraz daza do rozpoznawania i zapobiegania niewlasciwym zachowaniom, wtasciwie 1 adekwatnie
udzielaja pomocy,

- uczniowie majg zaufanie do nauczycieli i zwracajg si¢ do nich w trudnych sytuacjach,

- wigkszos¢ uczniow jest pozytywnie nastawiona do szkoty i grupy rowiesniczej,

- w szkole rozwija si¢ samorzadno$¢ uczniowska.

Stabe strony:
- uczniowie duzo czasu spedzaja grajac w gry komputerowe i korzystajac z mediéw spotecznosciowych
- ¢ze$¢ ucznidw siega po papierosy, tatwos¢ dostepu do papieroséw



- obnizona frekwencja na zajeciach,

- uczniowie za niebezpieczne miejsca w szkole uwazaja korytarze i $wietlice,

- niech¢¢ do udzialu w zajeciach dodatkowych, rozwijajacych zainteresowania,

- przypadki ztego zachowania uczniow, agresji fizycznej i przypadki przemocy stownej

- niedostateczna wspolpraca rodzicow ze szkota w celu rozwiagzania problemow wychowawczych,

Z diagnozy sytuacji wynika, ze problemami dzieci i mtodziezy naszej szkoly sg trudnosci w samodzielnym funkcjonowaniu: mata
zaradno$¢, klopot z utrzymaniem higieny osobistej, nieumiejetnos¢ wlasciwego nawigzywania i podtrzymywania kontaktow rowiesniczych. U
uczniéw wystepujg zaburzenia zachowania, w tym agresja stowna i fizyczna, ktore nie zawsze sg wynikiem demoralizacji, ale wynikaja gldwnie
ze specyfiki zaburzen towarzyszacych niepetnosprawnos$ci intelektualnej. Ponadto problemy zdrowotne oraz obnizony poziom samokontroli
mogg prowadzi¢ do zwiekszenia zachowan ryzykownych m.in. palenia papieroséw i naduzywania nowoczesnych technologii informacyjnych
i komunikacyjnych, a takze zwigkszaja ryzyko chordb cywilizacyjnych, w tym nadwagi i otytosci.

Whioski z analizy danych:

Majac na uwadze przytoczone powyzej dane, a takze analize dokumentacji, rozméw itp. mozna wyodrebni¢ gldéwne czynniki ryzyka i czynniki
chronigce dotyczace naszego srodowiska szkolnego.
Do czynnikéw chronigcych mozemy zaliczyc¢:
1) wysoki stopien poczucia bezpieczenstwa deklarowane przez nauczycieli, rodzicow i uczniow;
2) szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych i specjalistycznych;
3) otoczenie opieka dzieci w szkole oraz internacie;
4) wsparcie ze strony nauczycieli i specjalistow szkolnych: pedagoga, psychologa, logopedow i innych oraz pielegniarki szkolne;j;
5) wigkszos$¢ ucznidw odczuwa wsparcie i pomoc ze strony nauczycieli
6) dla zdecydowanej wigkszosci uczniow rodzina zajmuje czolowe miejsce w ich hierarchii wartosci;
7) w przewazajacej wigkszosci uczniowie majg dobry kontakt ze swoimi wychowawcami, dobrze czuja si¢ w szkole i w klasie;
8) duza grupa dzieci ma pozytywne nastawienie wobec szkoty i nauki;
9) szkota zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara si¢ jg wyeliminowac reagujac na jej przejawy, przestrzegajac procedur, podejmujac
roznorodne dziatania w ramach realizowanych projektow 1 akeji (np. m.in. BadZ kumplem)
10) szkota jest zadbana, czysta, posiada korzystng lokalizacje - jest odizolowana od otoczenia zielenig i ogrodzeniem;
11) zdecydowana wiekszo$¢ uczniow deklaruje udziat w praktykach religijnych.



Czynniki ryzyka w naszym $rodowisku:
1) duza grupa ucznidow naszej Szkoty ma swobodny, niekontrolowany dostep do cyberprzestrzeni;

2) u grupy uczniow naszej szkoly pojawiaja sig:
a) niska motywacja do nauki,
b) rozne problemy rodzinne,
c) niska samoocena i brak wiary we wilasne sily;

3) niektorzy uczniowie:

a) maja problemy z regularnym uczeszczaniem do szkoty,
b) sa zaniedbani wychowawczo i opiekunczo,

C) tamig spoteczne normy i zasady zachowan;

d) maja trudnosci z radzeniem sobie z emocjami,

4) czg$¢ rodzicOw przejawia niedostateczne zainteresowanie sprawami dotyczacymi ich dzieci.

Sylwetka absolwenta szkoly podstawowej:

Jest samodzielny na miar¢ swoich mozliwosci.

Dba o swoje zdrowie, higieng osobista, bezpieczenstwo oraz aktywnie spedza czas wolny.

Wyraza swoje emocje w sposob spolecznie akceptowany.

Wie jak poradzi¢ sobie w trudnych sytuacjach.

Stosuje zdobytg wiedzg w praktyce ( czyta, liczy, pisze, jest ciekawy $wiata), jest przygotowany do kontynuowania nauki w szkole zawodowej.
Ma poczucie tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej i regionalne;j.

No o krwbdpE

W zyciu kieruje si¢ nastgpujacymi wartos$ciami: zdrowie, bezpieczenstwo, Ojczyzna, odpowiedzialno$¢, szacunek.



Cele ogolne 1 szczegdtowe:

I. Wdrazanie do samodzielno$ci, dbania o wlasne zdrowie i higiene osobista.

1) Zna zasady kreowania zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty i placowki,
2) przeciwstawia si¢ uzywaniu substancji psychoaktywnych i uzaleznieniom,

3) Zna zasady dbania o swoje zdrowie, wyglad zewngtrzny i higieng osobists.

4) Samodzielnie wykonuje czynnosci zycia codziennego, wykazuje zaradno$¢ zyciows.
5) Aktywnie sp¢dza czas wolny.

6) Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w szkole i poza nig.

1. Doskonalenie umiejetno$ci wyrazania przezy¢ i emocji w sposéb spolecznie akceptowany.

7) Wyraza swoje emocje w sposob akceptowany spotecznie.

8) Umie odczytywaé komunikaty niewerbalne u innych wyrazajace rézne emocje.
9) Rozpoznaje swoje stany emocjonalne.

10) Lubi siebie, ma pozytywny obraz samego siebie.

11) Wie jak w skuteczny sposdb odmowic.

I11. Wdrazanie do stosowania zdobytej wiedzy w praktyce, w sytuacjach pozalekcyjnych.

12) Uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych.
13) Uczestniczy w zyciu szkoty ( apele, akademie, konkursy, zawody...)
14) Uczestniczy w zaje¢ciach z zakresu doradztwa zawodowego.

V. Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, kulturowej i religijnej.

15) Zna i szanuje symbole narodowe .

16) Kultywuje tradycje i obyczaje.

17) Uczestniczy w uroczystosciach patriotycznych i religijnych.
18) Zna histori¢ oraz kulture swojego miasta, gminy, powiatu ( matej ojczyzny).
19) Przejawia postawe tolerancji wobec innych narodowos$ci i wyznan religijnych.



V. Wdrazanie do budowania prawidlowych relacji spotecznych.

20) Stosuje zwroty grzecznosciowe.

21) Jest otwarty i prawdomowny.

22) Potrafi komunikowac swoje potrzeby w sposob jasny i zrozumiaty.

23) Przejawia troske¢ o inne osoby, jest empatyczny.

24) Umie wspotpracowaé w grupie.

25) Umiejetnie rozwigzuje konflikty, poprawnie zachowuje si¢ w sytuacji kryzysowe;.

Zadania:

Wszystkie zadania realizowane beda na poziomie nastgpujacych obszarow:

- zdrowie — edukacja zdrowotna

- bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych

- kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan

- relacje - ksztaltowanie postaw spotecznych

- relacje- wdrazanie do stosowania zdobytej wiedzy w praktyce, w sytuacjach pozalekcyjnych.
- zintegrowane dziatania nauczycieli oraz wspotpraca z rodzicami

Zdrowie - edukacja zdrowotna

Zadanie Dzialanie Realizacja celu Klasa Termin realizacji Odpowiedzialni Do kogo
skierowane
dziatania

Ksztattowanie Wyrobienie nawyku myciarak | 3 I-111 Caty rok Wychowawcy Uczniowie

umiejetnosci i dbatosci o czystos¢ ubrania Wychowawcy

samodzielnego, po internatu

codziennego dbania | przez pogadanki i praktyczne Szkolna

o wlasne zdrowiei | ¢wiczenia. pielegniarka

higieng osobista.

nauczyciele




Propagowanie wiedzy 1,2,3,4 V-Vl Caty rok Wychowawcy Uczniowie
dotyczacej zdrowego stylu Wychowawcy
zycia (higieny pracy, nauki i internatu
odpoczynku, Nauczyciele
odzywiania si¢) poprzez Szkolna
zajecia warsztatowe- lekcje pielegniarka
przyrody, wychowania do Bibliotekarka
zycia w rodzinie, godziny z
wychowawcg. Prezentacja
publikacji z zakresu
profilaktyki zdrowia z zasobow
biblioteki. Pokazy udzielania
pierwszej pomocy.
Wyraobienie - Akcje fluoryzacyjne - 3 I-VIII Pazdziernik Wychowawcy klas | Uczniowie
nawykow i praktyczna nauka szkoly podstawowej
umiejetnosci szczotkowania z¢gbow Wychowawcy grup
sprzyjajacych wychowawczych
zachowaniu
zdrowia
- Pogadanki na godzinie 1,3 V-Vl Caty rok Wychowawcy klas | Uczniowie
wychowawczej dotyczace: szk. Podstawowej
-zdrowego odzywiania;
- znaczenia higieny osobistej,
-ksztattowania nawykow
higienicznych w odniesieniu
do wilasnego ciata, ubioru i
srodowiska jako warunku
dobrego samopoczucia i
zdrowia.
- Organizowanie akcji 1,4 I-VII Il semestr Nauczyciele w-f Uczniowie

zwigzanych ze zdrowym
stylem zycia. Dziatania na
rzecz wlasnego zdrowia,
sprawnosci fizycznej,

Wychowawcy
Wychowawcy grup
wychowawczych
Szkolny rehabilitant




prawidtowej postawy i
zgrabnej sylwetki poprzez
uprawianie sportu i
propagowanie aktywnych form
wypoczynku na §wiezym
powietrzu.

- Zapoznanie uczniow z
procedurami zachowania
bezpieczenstwa podczas
zapobiegania, przeciwdziatania
i zwalczania COVID-19, -
zapoznanie uczniow z
zasadami zachowania
bezpieczenstwa w szkole,
miejscach publicznych,
srodkach transportu
publicznego

1,3

IV-VIlI

Caty rok

Nauczyciele,
pielegniarka

Uczniowie, rodzice

Wsparcie
wychowawcze i
profilaktyczne
srodowiska
szkolnego w
sytuacji kryzysowej
wywolanej
pandemig COVID

- spotkania z psychologiem,
pedagogiem dla
zainteresowanych uczniow i
rodzicow,

- zajecia psychoedukacyjne
prowadzone przez nauczycieli i
wychowawcow,

- spotkania z pielggniarka
dotyczace zdrowia
psychicznego w czasie
pandemii

1,3

I-VIII

VI-XI1 2021

Wychowawcy,
Wychowawcy
internatu,
nauczyciele,
psycholog,
pedagog,
pielegniarka

Uczniowie, rodzice




Ochrona
spotecznosci
szkolnej przed
zachorowaniem na
Covid-19 i
rozprzestrzenianiem
si¢ epidemii w
srodowisku
szkolnym

Przekazanie informacji
uczniom o zagrozeniu
biologicznym SARS-CoV-2,
drogach rozprzestrzenia sie
wirusa, objawach choroby oraz
skutkow dla zdrowia-
wykorzystanie pakietow
edukacyjnych MEIN

Szczegdlowe omodwienie
obowiazujacych w szkole
procedur bezpieczenstwa

Przekazanie rodzicom droga
elektroniczng lub na zebraniach
aktualnych komunikatow GIS,
MEIN z
wytycznymi dotyczacymi
postgpowan w sytuacji
zagrozenia pandemig

Ograniczenie dostgpu osobom
z zewnatrz na teren budynku
szkolnego

Wyposazenie sal lekcyjnych,
$wietlicy, szatni przy salach
gimnastycznych, pomieszczen
wejsciowych, stotowki w
srodki dezynfekujace wraz

z dolaczonym komunikatem

o obowiagzku dezynfekcji rak

Udostepnianie informacji na

1,3

I-VIlI

IX, caty rok szkolny

Dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
pielegniarka

Uczniowie, rodzice,
nauczyciele




stronie www szkoly oraz na
drzwiach wej$ciowych

o skuteczno$ci szczepien
profilaktycznych.

Swiadczenie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
dzieciom podlegajacym
izolacji, bedacym w stresie w
zwigzku z zachorowaniem
cztonkow rodziny na Covid-19,
obawy przed zakazeniem

Przeprowadzenie zajeé
wychowawczych na temat
ochrony wzroku w pracy
Z monitorem, ergonomii
stanowiska nauki, higieny
w nauce zdalnej.

Przeciwdziatanie Dziatalnos¢ edukacyjna 2,3 V-Vl Caty rok Wychowawcy klas | uczniowie
zjawiskom przeciw natogom, filmy, psycholog
niedostosowania pogadanki, spektakle teatralne Pedagog
spotecznego wérod | z zakresu wychowania Pielegniarka
uczniow. zdrowotnego szkolna

1 szkodliwosci palenia

papierosow, picia alkoholu,

uzywania narkotykow.
Realizowanie wérod | Wspieranie uczniow ze 2,3 I-111 Caty rok szkolny Nauczyciele, Uczniowie,
uczniéw oraz ich srodowisk wychowawcy, rodzice/opiekunowi
rodzicow/ zmarginalizowanych, pedagog, e prawni
opiekunéw zagrozonych demoralizacjg psycholog,
prawnych i wykluczeniem spotecznym.
programéw

profilaktycznych i

Prowadzenie dziatan z zakresu




promocji zdrowia
psychicznego
dostosowanych do
potrzeb
indywidualnych i
grupowych oraz
realizowanych
celow
profilaktycznych,
rekomendowanych
przez Krajowy
Program
Przeciwdziatania
Narkomanii
okreslonym w
przepisach
wydanych na
podstawie art. 7 ust.
5 ustawy o
przeciwdziataniu
narkomanii

pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.
Indywidualne  rozmowy z

uczniami na temat wlasciwych
postaw wobec niebezpiecznych
srodkow.

Zapewnienie uczniowi
zaufanego miejsca, do ktorego
moze zgtosi¢ si¢ o pomoc.
Angazowanie uczniow w kotka
zainteresowan, rozwoj
sprawnosci fizycznej na
dodatkowych zajeciach.
Upowszechnianie programow
edukacyjnych i szkolen
rozwijajacych kompetencje
wychowawcze rodzicow
realizacja edukacji zdrowotnej
w szkotach i placowkach w

zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom (Pogadanki,
lekcje wychowawecze,

spotkania z pielgegniarka)

wdrazanie programéow
profilaktyki  uzaleznien z
zakresu profilaktyki
uniwersalnej,

rekomendowanych przez
Ministerstwo Edukac;ji
Narodowej (Realizacja
programu ,,Ars, czyli jak dbaé
0 mitos¢” i ,»Mysle

pozytywnie”)




Ochrona uczniow i
absolwentéw przed
zjawiskiem handlu
ludZzmi

-prowadzenie we wszystkich
oddziatach lekcji
wychowawczych
poswigconych tematyce
zagrozen i niebezpieczenstw
zwigzanych z handlem
ludZzmi i nieostroznym
podejmowaniem aktywnos$ci
zarobkowej za granica,

- projekcje filmow o
charakterze prewencyjnym,
- r6znego rodzaju zajecia
specjalistyczne, dyskusyjne,
warsztatowe,

treningowe,

- inne formy dziatan
profilaktycznych np.: akcje
informacyjno-plakatowe,
szkolne, gazetki $cienne,
udostgpnianie

mtlodziezy materiatow
informacyjnych,

- upowszechnianie wsrod
rodzicow 1 nauczycieli wiedzy
o0 zagrozeniach

zwigzanych ze zjawiskiem
handlu ludzmi.

1,4

I-VIiI

Caly rok

Wszyscy
nauczyciele,
Psycholog, pedagog
pielegniarka

Uczniowie
Rodzice
nauczyciele

Nauka dbania o
higieng osobistg

- Zwracanie uwagi na higieng
rak przez positkami -
"Swiatowy Dzien Mycia Rak"

I-VIII

Pazdziernik

Wszyscy
nauczyciele

uczniowie

- Zmiana obuwia

I-VIII

Pazdziernik

Wszyscy
nauczyciele
Samorzad
Uczniowski

uczniowie




- Zmiana stroju przed lekcjami I-VIiI Caty rok Nauczyciele uczniowie
w-f wychowania
fizycznego

- Przypominanie o zmianie -Vl Caty rok Wychowawcy grup | Uczniowie

bielizny wychowawczych

- Spotkanie z pracownikiem VI-VIII | Marzec A. Mazurek uczniowie

SANEPID Szkolna

pielegniarka

Promowanie aktywnych i -Vl Caty rok nauczyciele uczniowie

atrakcyjnych form

zagospodarowania czasu

wolnego poprzez uczestnictwo

w zajeciach pozalekcyjnych

np. basen, sks, zawody,

konkursy, warsztaty.

Zaangazowanie w dziatalno$¢ IV-VIIlI | Caty rok nauczyciele uczniowie

rozwijajaca aktywnosci

tworcze (plastyczne,

muzyczne, techniczne,

ekologiczne, polonistyczne,

fizyczne, matematyczne itp.)
Zwickszenie Zaznajamianie z przepisami I-VIil Caty rok Dyrektor, Uczniowie, rodzice,
poziomu bhp, drogami ewakuacyjnymi wicedyrektor, nauczyciele,
bezpieczenstwa w w szkole. Systematyczne kierownik, pracownicy osrodka
szkole przypominanie zasad Nauczyciele

bezpiecznego poruszania si¢ po Szkolna

drogach, podroézowania, pielegniarka

nawigzywania znajomosci, Wszyscy




bezpiecznego spedzania czasu
wolnego. Prowadzenie
monitoringu wizyjnego w
SOSW oraz analizowanie
nagran z monitoringu w
sytuacjach kryzysowych
zgodnie z wytycznymi
zawartymi w statucie SOSW.

nauczyciele
Samorzad
Uczniowski
Wychowawcy grup
wychowawczych

Udziatl w probnej ewakuacji. 6 I-VIHI Pazdziernik Arkadiusz Mazurek | Uczniowie
Pracownicy os$rodka
Spotkanie z policjantem 5 I-VIll Luty Nauczyciele uczniowie
Spotkanie ze strazakami. 5 IV-VIlI Czerwiec Nauczyciele uczniowie
Ochrona mienia spotecznego — | 5 I-VIHI Caty rok Wychowawcy uczniowie
pogadanki na godzinach Wychowawcy
wychowawczych, apelach SU internatu
Anna Zieniewicz
Renata Dziurian
Wspieranie rozwoju | Pogadanki na temat 6 IV-VIII Caty rok Nauczyciele, uczniowie
autonomii i ksztaltowania wychowawcy
umiejetnosci dbania | odpowiedzialno$ci za wiasne
o wlasne dobro. zdrowie psychiczne Psycholog
Stymulowanie rozwoju pedagog
samoakceptacji i samokontroli. szkolna
Wspieranie rozwoju pielggniarka
niezalezno$ci od opinii grupy i
odpornosci na nieakceptowang
presje rowiesnicza.
Wspieranie rozwoju silnych
wigzi emocjonalnych z
konstruktywnymi jednostkami
i grupami.
Systematyczne przypominanie | 5, 6 -Vl Caly rok Nauczyciele uczniowie
zasad bezpiecznego informatyki,

korzystania z Internetu i

wychowawcy,




urzadzen elektronicznych
(telefonow komorkowych,
tabletow, odtwarzaczy, itp.).
Zaznajamianie z zasadami
netykiety. Uswiadamianie o
odpowiedzialno$ci karnej za
cyberprzemoc.

nauczyciele

Przypominanie zasad ruchu
drogowego, zachowanie
bezpieczenstwa w czasie
przechodzenia przez jezdnie

I-VIil

Caly rok

Nauczyciele,
wychowawcy

uczniowie

Podniesienie
kompetencji
wychowawczych
rodzicow
(opiekunow)

Uswiadomienie rodzicéw o
niebezpieczenstwach w sieci
wynikajacych z
niekontrolowanego dostepu
dziecka do Internetu

I-VIil

Caly rok

wychowawcy

rodzice

Ksztaltowanie pozadanych
postaw i zachowan rodzicow
wobec zagrozen zwiazanych z
sytuacjami ryzykownymi
(zazywanie substancji
psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykow, palenie
papieroséw) podczas zebran
ogolnych i klasowych.

I-VIII

Caly rok

Psycholog
pedagog
wychowawcy Kklas

Rodzice




Relacje- ksztaltowanie postaw spolecznych

Zadanie ( co
robimy?)

Dziatanie ( jak
robimy?)

Realizacja celu
(numer celu
szczegotowego)

Klasa

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Do kogo
skierowane
dziatania (
uczniowie, rodzice,
nauczyciele)

Poznanie regut
zachowania w
miejscach
publicznych.

Uczniowie stosuja,
na co dzien formy
dobrego
zachowania. Biorg
udzial w imprezach
kulturalnych z
zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i
dobrego
zachowania.

(BVA

Caly rok

Psycholog
pedagog
wychowawcy Klas,
nauczyciele

Uczniowie

Wyraza swoje
emocje w sposob
spotecznie
akceptowany

-"Kodeks klasy"

I-VIII

Wrzesien

Wychowawcy Klas

Uczniowie

- Ukazywanie
WZOrcOw
wlasciwego
wyrazania i
rozpoznawania
emocji poprzez:
filmy edukacyjne,
godziny
wychowawcze,
scenki z zycia,
drama.

o

I-VIII

Zgodnie z planem
wychowawczym
klasy

Wychowawcy Klas

Uczniowie

- Prezentacje
filméw na
godzinach

11

I-VIll

Zgodnie z planem
wychowawczym
klasy

Wychowawcy klas

Uczniowie




wychowawczych
np.: "Jestem
bezpieczny w sieci"
- scenki z zycia

"Nie boj sie

powiedzie¢ NIE".
Umozliwienie - odbudowanie 23 I-VIII caty rok Wychowawcy klas | uczniowie
zaspokojenia relacji kolezenskich | 24 Psycholog
potrzeb spoteczno- | i reintegracja 25 Pedagog
emocjonalnych zespotow Szkolna
uczniow i uczniowskich pielegniarka
zapobieganie poprzez udziat w nauczyciele
wykluczeniu imprezach,
edukacyjnemu i wycieczkach, grach,
spotecznemu zabawach
uczniow integracyjnych,

-organizacja

pomocy

kolezenskiej

- organizacja zaj¢c¢

rozwijajacych

kompetencije

spoleczno-

emocjonalne
Ksztattowanie Propagowanie 9 I-VIII Caty rok Wychowawcy klas | Uczniowie
postaw wlasciwego trybu 10 Psycholog
proekologicznych. | zycia poprzez Pedagog

gazetki, pogadanki, Szkolna

filmy, spotkania z pielegniarka

przedstawicielami
shuzby zdrowia,
spektakle
profilaktyczne i
apele tematyczne.
Udzial w programie

bibliotekarka




»Owoce 1 Warzywa
w szkole”

Budowanie 18 I-VIlI Wedlug kalendarza | Wychowawcy klas | Uczniowie, rodzice,
wilasciwych relacji | - Dzien Babci i 20 imprez Nauczyciele dziadkowie
spotecznych Dziadka 21 wychowawcy
- Dzien Matki 22 internatu
- Super 23
wychowanek 24
Internatu
- Dzien ojca
Wyposazenie Promowanie zasad | 20 I-VIII Caty rok Wszyscy Uczniowie
ucznia w bezpiecznego i 23 nauczyciele
umiejetnosci kulturalnego 24
niezbedne do zachowania si¢ w
wspotdziatania w relacjach
zespole. spotecznych w
szkole oraz poza nig
poprzez godziny z
wychowawca,
zajecia
pozalekcyjne
i sportowe,
wycieczki, imprezy
klasowe i szkolne.
Zapoznanie 20 I-VIll Caty rok Wszyscy Uczniowie
uczniow z ich 21 nauczyciele
prawami i 23
obowigzkami. 24
Whpajanie potrzeby | 25
aktywnego

uczestnictwa
w realizacji zadan
na rzecz szkoty i




klasy. Zapoznanie
ucznioéw z rolg
i zadaniami
Samorzadu
Uczniowskiego -
Wybory do
samorzadow
klasowych
i szkolnych, praca
w szkolnych
organizacjach,
godziny
wychowawcze,
akcje charytatywne.
Udziat w imprezach
i konkursach

Zachgcanie do
wspoétudziatu w
organizacji
uroczystosci
klasowych,
szkolnych oraz
miedzyszkolnych.

22

- VI

Caly rok

Wszyscy
nauczyciele
Psycholog
pedagog

Uczniowie

Przestrzeganie
zatozen Konwencji
Praw Dziecka.

Zapoznanie z
prawami i
obowigzkami
wynikajgcymi ze
statutu szkoty oraz
zawartymi w
Konwencji Praw
Dziecka na
godzinach
wychowawczych
oraz apelach.
Poznanie sposobow

21
22
23

I -VIII

Caly rok

Psycholog
Pedagog
wychowawcy

Uczniowie




egzekwowania
swoich praw
i przestrzegania
obowigzkow.

Eliminowanie
zachowan

agresywnych

Uzupetnienie
tematyki godzin
wychowawczych o
zagadnienia
zZwigzane Z
agresjg, jej
rodzajami oraz
sposobami
roztadowywania

napigc¢ 1 agres;ji.

Wspdtpraca z
rodzicami,
Pogadanki z
dyrektorem szkoty.

23
24

- VIl

Caly rok

Psycholog
Pedagog
wychowawcy

Uczniowie

Wdrazanie do
rozpoznawania
emocji i uczug.
Rozwijanie
wrazliwo$ci
spolecznej
(empatii).
Wdrazanie do
wyrazania uczuc,
komunikowania
wilasnych potrzeb
i wywierania
wplywu na innych
ludzi w sposob
akceptowany
spolecznie.
Uswiadomienie, ze

23
24

- VIl

Catly rok

Psycholog
Pedagog
Wychowawcy
nauczyciele

Uczniowie




kazdy uczen to
pelnoprawny
cztonek
spolecznosci
szkolnej — godziny
wychowawcze, gry
dydaktyczne,
zabawy
integracyjne.

Relacje- Wdrazanie do stosowania zdobytej wiedzy w praktyce, w sytuacjach pozalekcyjnych.

Zadanie ( co Dziatanie ( jak Realizacja celu Klasa Termin realizacji Odpowiedzialni Do kogo
robimy?) robimy?) ( numer celu skierowane
szczegbtowego) dziatania (
uczniowie, rodzice,
nauczyciele)
Rozwijanie Angazowanie 12 I-VIII Caly rok Wszyscy Uczniowie
osobowosci i uczniéw do udziatu nauczyciele
uzdolnien mtodego | w zajeciach
cztowieka. pozalekcyjnych.
Wskazywanie 12 V-Vl Caty rok Wszyscy Uczniowie
praktycznego nauczyciele
aspektu zdobywanej

podczas zajeé
wiedzy. Zajecia
lekcyjne, kota
zainteresowan,
warsztaty,




konkursy)

Ksztattowanie Wspolpraca z 13 I-VIlI Caty rok Wszyscy Uczniowie
umiejetnosci instytucjami nauczyciele
wykorzystywania wspierajacymi
wlasnego rozwoj i
potencjatu. wychowanie (KDK,
MDK, biblioteki
miejskie, muzeum,
kos$cioty, integracja
ze szkotami)
Wprowadzenie Badanie 14 VII-VII Caly rok Doradca zawodowy | Uczniowie
zajec z zakresu predyspozycji Wychowawcy
doradztwa zawodowych. Nauczyciele
zawodowego. Pomoc w Psycholog
odkrywaniu Pedagog
wiasnych

mozliwosci i
predyspozycji i ich
wykorzystanie.
Budzenie w
uczniach potrzeby
osiggniec, rozwoju
indywidualnego
talentow 1
zdolnosci.
Wspomaganie w
wyborze dalszej
sciezki edukacyjnej.




Kultura, wartoS$ci, normy wzory zachowan

Zadanie ( co Dziatanie ( jak robimy?) Realizac | Klasa Termin realizacji Odpowiedzialni Do kogo
robimy?) jacelu skierowane
( numer dziatania (
celu uczniowie, rodzice,
szczegot nauczyciele)
owego)
Ksztattowanie - Nauka wtasciwego zachowania 15 I-VIII Caty rok Wszyscy Uczniowie
poczucia podczas uroczystosci szkolnych i 16 nauczyciele
tozsamosci pozaszkolnych 17
narodowej, 18
kulturalnej i
religijnej
Poznanie symboli szkolnych, 15 I-VIII Caty rok Wszyscy Uczniowie
narodowych, europejskich, religijnych nauczyciele
podczas zaje¢ lekcyjnych, apeli,
uroczystosci.
- Wyjscie do muzeum 16 I-VIll Zgodnie planem Wszyscy Uczniowie
18 pracy oraz nauczyciele Rodzice
kalendarzem
wydarzen
muzealnych
- Odwiedzanie miejsc pamigci 15 I-VIlI Listopad Wszyscy Uczniowie
narodowej 17 nauczyciele
18
- Konkurs "Moje miasto Krasnystaw" 18 I-VIII Wedtug kalendarza | Wszyscy Uczniowie
- Konkurs polonistyczny dotyczacy imprez nauczyciele

literatury polskiej




- Wigilia szkolna jasetka
- Spotkania wielkanocne
- Bal karnawatowy

- Mikotajki

- Konkurs na kartke bozonarodzeniowa

17
16

Ksztaltowanie
postaw tolerancji.

Pogadanki na temat toleranciji,
ksztatltowanie postaw dialogu,
umiejetnosci stuchania innych

i rozumienia ich pogladow. Wdrazanie
do rozumienia poje¢: tolerancja, prawo,
obowiazek, godnosc¢, uczenie
pozytywnego nastawienia wobec
niepetnosprawnych — warsztaty,
wycieczki klasowe

19

I-VIII Caly rok

Wszyscy

nauczyciele

Uczniowie

Zintegrowane dzialania nauczycieli oraz wspélpraca z rodzicami

Zadanie ( co robimy?)

Dziatanie ( jak robimy?)

Klasa

Termin realizacji

Odpowiedzialni

Do kogo
skierowane
dziatania (
uczniowie, rodzice,
nauczyciele)

Rozpoznawanie oczekiwan rodzicow | rozmowy, ankiety, zeszyty
dotyczacych funkcjonowania szkoty, | korespondencji
inspirowanie do zglaszania inicjatyw

I-VIII

W miarg potrzeb

wychowawcy klas,
wychowawcy
$wietlicy 1 internatu,

rodzice




psycholog , pedagog

Zapoznawanie rodzicow z Zebrania z dyrektorem, I-VII1 | W miarg potrzeb dyrektorzy, Rodzice
dziatalno$cia statutowsa szkoty, wychowawcg, informacje na wychowawcy Klas,
podstawowymi dokumentami, stronie internetowej, tablicy psycholog , pedagog
przepisami prawa oswiatowego, ogloszen
planowanymi dziataniamil
Przekazywanie informacji o rozmowy indywidualne, udziat I-VII | W miarg potrzeb wychowawcy klas, Rodzice
postepach i trudnosciach dziecka, w zebraniach zespolow nauczyciele,
ustalanie sposobow ich dokonujacych specjalisei,
przezwyci¢zania wielospecjalistycznej oceny wychowawcy
poziomu internatu, psycholog,
pedagog
Inspirowanie rodzicow do wybory rady rodzicow (klasy, I-VIIl | wg planéw wychowawcy klas, Rodzice
aktywnego wlaczania si¢ w zycie szkoty) zebrania z rodzicami, klasowych, wychowawcy
szkoty: wigczanie rodzicow do wykonywanie przydzielonych harmonogramu $wietlicy i internatu,
uczestniczenia i pomocy w zadan (gromadzenie uroczystosci i zespoty nauczycieli,
organizowaniu imprez klasowych i rekwizytow, zakupy, wycieczek psycholog, pedagog
szkolnych, pomoc w organizacji przygotowanie poczestunku,
wycieczek, biwakow, realizacji przygotowywanie przedstawien,
projektow, wilaczanie rodzicow jako | koncertéw, pomoc w opiece nad
partnerow w dziatania edukacyjne, dzie¢mi)
wychowawcze i profilaktyczne
Wspolpraca z rodzicami w zakresie rozmowy indywidualne z I-VIIl | Na biezaco wychowawcy Klas, rodzice
samodzielnosci ucznia w zyciu rodzicami, konsultacje z wychowawcy
codziennym wychowawcami $wietlicy 1 internatu,
zespoty nauczycieli,
psycholog, pedagog
Wdrazanie rodzicow do korzystania usprawnianie komunikacji takze | [-\V/Ill | Na biezaco wychowawcy Klas, rodzice

z dziennika elektronicznego.

w okresie rezimu sanitarnego z
uwagi na epidemie

wychowawcy
$wietlicy i internatu,




koronawirusa oraz ksztalcenia zespoly nauczycieli,
na odlegtosé psycholog, pedagog

FORMY PRACY

- praca indywidualna,
- praca w grupach,
- praca w zespotach

SPOSOBY REALIZACII, ZASTOSOWANE METODY

- zajgcia warsztatowe,

- pogadanka,

- dyskusje,

- zajecia aktywizujace,

- konkursy, quizy,

- apele,

- przedstawienia,

- wycieczki, wyjscia,

- pogadanka wizualna, gazetki informacyjne, plakaty, ulotki informacyjne, wystawy i projekty,
- zajecia lekcyjne,

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo profilaktycznej 1 jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. W ewaluacji uwzglednia si¢ opini¢
ucznidow, rodzicoOw 1 nauczycieli.
Sposobami oceny zatozonych celow beda:
1. Analiza dokumentow:
e program wychowawczo — profilaktyczny, plany wychowawczo - profilaktyczne poszczegolnych klas,

e ksiega protokotow Rady Pedagogicznej,



e dzienniki lekcyjne
2. Ankiety lub wywiad skierowane do:
e uczniéow,
e nauczycieli,
e rodzicow

3. Dane pozyskane z obserwacji funkcjonowania placowki

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoly Podstawowej Nr 2 Specjalnej dla uczniow z lekka niepelnosprawnoscig intelektualng

zostat uchwalony przez Rade¢ Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng w dniu 27.09.2022 r



