PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
DLA SZKOLY PRZYSPOSABIAJACEJ DO PRACY
SPECJALNEGO OSRODKA SZKOLNO - WYCHOWAWCZEGO
W KRASNYMSTAWIE
na rok szkolny 2022/2023

WSTEP

Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy w Krasnymstawie jest placoéwka dla dzieci i mtodziez
z niepetlnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym, z autyzmem oraz
z niepetnosprawnos$ciami sprzgzonymi.

Podstawa prawna:

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 3 Specjalnej powstat w
oparciu o:

1. Konstytucje Rzeczypospolitej Art. 48,53,54,70,72.

2. Konwencje o Prawach Dziecka Art. 3, 191 33.

3. Konwencje o Prawach Oso6b Niepetnosprawnych.

4. Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy

programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow

z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,

ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty

policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty

dziatalno$ci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz. U. z dn. 28.08.2015 r. poz. 1249).

7. Statut SOSW.

8. Ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi.

9. Ustawe o przeciwdziataniu narkomanii.

10. Ustawe o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

11. Narodowy Program Zdrowia.

12. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Program zostal opracowany na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno-wychowawczej
z uzyciem nastgpujacych metod badawczych : ankiety dla uczniéw, rozmowy z uczniami,
nauczycielami, dyrekcja, rodzicami, analizy potrzeb w zakresie $wiadczenia pomocy
psychologiczno — pedagogicznej.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

podstawowych kierunkéw realizacji polityki oswiatowej panstwa,

wynikow diagnozy stanu bezpieczenstwa w szkole,

wynikow diagnozy zagrozen i czynnikow chronigcych mtodziez przed zachowaniami ryzykownymi,
wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



wnioskow i analiz z pracy zespolow klasowych i zespolu wychowawczego,
wnioskow i spostrzezen nauczycieli, uczniéw i rodzicow.

Z diagnozy wynikajg moce i stabe strony sytuacji wychowawczo- profilaktycznej w szkole:

Mocne strony:

-uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie i deklaruja, ze lubig szkote

-nauczyciele regularnie dyzuruja podczas przerw,

-w szkole reaguje si¢ na przejawy przemocy i agresji (wobec agresywnych ucznidow wyciagane sa
konsekwencje),

-nauczyciele wlasciwie spetniaja swoje obowigzki oraz zapoznaja uczniow i rodzicéw z dokumentacja
szkolna,

-w szkole realizuje si¢ program wychowawczo — profilaktyczny,

- w szkole ksztaltuje si¢ postawy spoteczne,

- w szkole przygotowuje si¢ ucznidow do samodzielnego Zycia na miar¢ ich mozliwos$ci, nabycia
poczucia odpowiedzialnosci, tolerancji i poszanowania mienia,

- uczniowie znaja zasady obowiazujace w szkole i w zdecydowanej wigkszosci przestrzegaja ich,

- nauczyciele i specjalisci interesujg si¢ problemami ucznidw oraz daza do rozpoznawania
i zapobiegania niewlasciwym zachowaniom, wlasciwie i adekwatnie udzielaja pomocy,

- uczniowie majg zaufanie do nauczycieli i zwracaja si¢ do nich w trudnych sytuacjach,

- wigkszo$¢ uczniow jest pozytywnie nastawiona do szkoty i grupy réwiesniczej,

- w szkole rozwija si¢ samorzadnos$¢ uczniowska.

Stabe strony:

- uczniowie duzo czasu spedzaja grajac w gry komputerowe i korzystajac z mediow spoteczno$ciowych
- ¢zg$¢ ucznidw siega po papierosy, tatwos¢ dostgpu do papierosow

- obnizona frekwencja na zajeciach,

- uczniowie za niebezpieczne miejsca w szkole uwazajg korytarze i $wietlice,

- nieche¢¢ do udziatu w zajegciach dodatkowych, rozwijajacych zainteresowania,

- przypadki ztego zachowania uczniow, agresji fizycznej i przypadki przemocy stownej

- niedostateczna wspodlpraca rodzicow ze szkotg w celu rozwigzania problemoéw wychowawczych,

Z diagnozy sytuacji wynika, ze problemami dzieci 1 mlodziezy naszej szkoly sa
trudnosci w samodzielnym funkcjonowaniu: mata zaradno$¢, ktopot z utrzymaniem higieny
osobistej, nieumiejetnos¢ wilasciwego nawigzywania 1 podtrzymywania kontaktow
réwiesniczych. U ucznidw wystepuja zaburzenia zachowania, w tym agresja slowna
1 fizyczna, ktore nie zawsze sg wynikiem demoralizacji, ale wynikajg gldwnie ze specyfiki
zaburzen towarzyszacych niepetnosprawnosci intelektualnej. Ponadto problemy zdrowotne
oraz obnizony poziom samokontroli mogg prowadzi¢ do zwigkszenia zachowan ryzykownych
m.in. palenia papierosow 1 naduzywania nowoczesnych technologii informacyjnych
i komunikacyjnych, a takze zwigkszaja ryzyko chorob cywilizacyjnych, w tym nadwagi
1 otylosci.

Whioski z analizy danych:

Majac na uwadze przytoczone powyzej dane, a takze analize¢ dokumentacji, rozméw itp.
mozna wyodrebni¢ gléwne czynniki ryzyka i czynniki chronigce dotyczace naszego
srodowiska szkolnego.
Do czynnikoéw chronigcych mozemy zaliczy¢:
1) wysoki stopien poczucia bezpieczenstwa deklarowane przez nauczycieli, rodzicow
1 ucznidéw;
2) szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych i specjalistycznych;



3) otoczenie opicka dzieci w szkole oraz internacie;
4) wsparcie ze strony nauczycieli i specjalistow szkolnych: pedagoga, psychologa,
logopeddw 1 innych oraz pielegniarki szkolnej;
5) wigkszo$¢ uczniow odczuwa wsparcie i pomoc ze strony nauczycieli
6) dla zdecydowanej wigkszo$ci uczniow rodzina zajmuje czotowe miejsce w ich
hierarchii wartosci;
7) w przewazajagcej wiekszosci uczniowie majag dobry Kkontakt ze swoimi
wychowawcami, dobrze czujg si¢ w szkole 1 w klasie;
8) duza grupa dzieci ma pozytywne nastawienie wobec szkoty i nauki;
9) szkota zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara si¢ ja wyeliminowac reagujac na
jej przejawy, przestrzegajac procedur, podejmujagc roznorodne dzialania
w ramach realizowanych projektow i akcji (np. m.in. BadZ kumplem)
10) szkota jest zadbana, czysta, posiada korzystng lokalizacje - jest odizolowana
od otoczenia zielenig i ogrodzeniem;
11) zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw deklaruje udziat w praktykach religijnych.

Czynniki ryzyka w naszym $rodowisku:
1) duza grupa ucznidéw naszej Szkoly ma swobodny, niekontrolowany dostep
do cyberprzestrzeni;

2) u grupy uczniow naszej szkoly pojawiajg sig:
a) niska motywacja do nauki,
b) rézne problemy rodzinne,
C) niska samoocena i brak wiary we wilasne sity;

3) niektorzy uczniowie:

a) maja problemy z regularnym uczeszczaniem do szkoty,
b) sa zaniedbani wychowawczo i opiekunczo,

C) tamig spoleczne normy i zasady zachowan;

d) majg trudnosci z radzeniem sobie z emocjami,

4) cze$¢ rodzicow przejawia niedostateczne zainteresowanie sprawami dotyczacymi ich
dzieci.

Zadania:

Wszystkie zadania realizowane bedg na poziomie nastgpujacych obszarow:
- bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych
- relacje - ksztaltowanie postaw spotecznych

- kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

- zdrowie — edukacja zdrowotna

- zintegrowane dziatania nauczycieli oraz wspolpraca z rodzicami

. Sylwetka absolwenta szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy

Jest niezalezny zyciowo w zakresie zaspokajania swoich podstawowych potrzeb.
Wykorzystuje zdobyte umiejetnos$ci w zyciu codziennym.

Przestrzega norm spotecznych.

Radzi sobie z wlasnymi emocjami.

el A



5. Wie gdzie moze zwroci¢ si¢ 0 pomoc.
6. W zyciu kieruje si¢ nastepujacymi normami: odpowiedzialnosc,

bezpieczenstwo, samodzielnos¢, rodzina, zdrowie.

Cele ogdlne

1. Stwarzanie sytuacji do praktycznego wykorzystywania przez uczniow

zdobytej wiedzy i umiejg¢tnosci na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.

2. Wdrazanie uczniéw do przestrzegania norm spotecznych i zachowywania

si¢ w sposob spotecznie akceptowany.

3. Doskonalenie umiejg¢tnosci radzenia sobie z wlasnymi emocjami i
asertywnego rozwiazywania sytuacji trudnych.

4. Ksztaltowanie odpowiedzialnos$ci oraz umiejetnosci dbania o wlasne zdrowie.

Cele szczegolowe
Bezpieczenstwo
Uczen:

1) wykorzystuje zdobyte wiadomosci i umiejetnosci do uzyskania
niezaleznos$ci zyciowej;
2) poznaje znaczenie pracy w zyciu cztowieka;
3) rozwija swoje zainteresowania oraz uczy si¢ okreslania swoich preferencji
i predyspozycji zawodowych;
4)  zna korzysci ptynace z prowadzenia aktywnego i pracowitego trybu zycia;
5) podejmuje i bezpiecznie wykonuje rdézne czynnosci (na miar¢ swoich mozliwosci)
z zakresu gospodarstwa domowego w zaleznosci od potrzeb i sytuacji
6) doskonali umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych, niebezpiecznych;
7) uczy si¢ odrdzniania fikcji od rzeczywistosci — Swiat kina, gier komputerowych;
8) poznal prawa, w tym uprawnienia oséb z niepetnosprawnoscia do korzystania z

systemu wsparcia spotecznego

Relacje
Uczen:

9) zna i przestrzega zasad i norm spotecznych;

10) doskonali umieje¢tno$é wlasciwego zachowania si¢ w miejscach publicznych;

11) okazuje szacunek do symboli narodowych, religijnych;

12) pogtebia wiedze na temat witasnego regionu, kultury, tradycji, organizacji i instytucji
dziatajacych na danym terenie;

13) rozumie wazne wydarzenia w rodzinie, miejscu zamieszkania, kraju, uczestniczy
w tych wydarzeniach;

14) rozumie, ze pomoc, wspotpraca i zrozumienie umacniajg wi¢zi kolezenskie
i przyjacielskie

15) nawiazuje wlasciwe relacje z plcia przeciwna: kolezenstwo, przyjazn, zakochanie,
zwigzek;

Kultura

Uczen:

16) rozpoznaje podstawowe emocje i wie jak je kontrolowac;



17) zna instytucje i organizacje wspierajgce osoby niepelnosprawne;

18) doskonali umiegj¢tno$é samooceny;

19) zna konsekwencje nieakceptowanych spotecznie zachowan;

20) uczy si¢ radzi¢ sobie z problemem chorob i $§mierci bliskich osdb, przezywac zatobe;
21) wyraza szacunek wobec rodzicow, opiekunow, przejawiajac wiasciwe zachowania;
22) wykazuje postawe szacunku wobec innych osob;

Zdrowie
Uczen:

23) zna zasady kreowania zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty i
placowki,

24) przeciwstawia si¢ uzywaniu substancji psychoaktywnych i uzaleznieniom,

25) stara si¢ by¢ odpowiedzialny i samodzielny na miar¢ swoich mozliwosci;
26) dba o higiene i aktywny, zdrowy styl zycia;

27) rozumie konieczno$¢ wykonywania badan profilaktycznych (badania okresowe,
wizyty u stomatologa, urologa, ginekologa);

28) zna szkodliwy wptyw alkoholu, nikotyny i innych srodkow odurzajacych na zdrowie
cztowieka oraz zycie rodzinne;

29) stara si¢ by¢ asertywny;

30) wie, ze jest osoba niepelnosprawng i rozumie ograniczenia z niej wynikajace.






Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych.

Zadanie Dzialanie Realiza | Klasa Termin Odpowiedzialni Do kogo
cjacelu Realizacji skierowane
sq dzialania
- Zzapoznanie uczniow
Przestrzeganie Z przepisami BHP 1 -1l - wrzesien | - nauczyciele
zasad BHP i oraz PDP uczacy w klasie
Przepiséw przeciwpozarowymi
przeciwpozarowych na poszczego6lnych
przedmiotach, - uczniowie
zajeciach
- nauka obstugi - nauczyciele
sprzetow i urzadzen 5 -l uczacy
wykorzystywanych w Semestr przysposobienia
gospodarstwie do pracy
domowym
-spotkanie z
Realizacja tematyki policjantem wrzesien/
zwigzanej z ruchem Pazdziernik
drogowym. - spacer edukacyjny - nauczyciele - uczniowie
1 I-111 uczacy w klasie i rodzice
- wycieczki, wyjscia PDP -1l
Semestr
- przeprowadzanie - nauczyciel
pogadanek, lekcji uczacy
funkcjonowania
osobistego i
spotecznego
- angazowanie do
Organizacja czasu udziatu w zajeciach - nauczyciele
wolnego. pozalekcyjnych np. prowadzacy
koto krawieckie, koto | 3 zajgcia
florystyczne I-111 na biezgco pozalekcyjne - uczniowie
- zapoznanie ze PDP
sposobami 3
bezpiecznego i - nauczyciele
ciekawego spedzania uczacy w klasach
czasu wolnego - wychowawca - uczniowie
— angazowanie do - pedagog i rodzice
wykonywania pracy na - psycholog
rzecz szkolnej grupy
charytatywnej/ 4
wolontariackiej
- wycieczki, wyjscia | 3
do Zaktadow pracy, Wrzesien/ | - wychowawca/ - uczniowie
WTZ, SDS, MOPS grudzien/ nauczyciele i rodzice
Czerwiec uczacy w klasie




Utrzymanie ladu i
porzadku wokot
siebie, w miejscu

nauki, podczas
UroczystoSci

- prace porzagdkowe w
pracowniach

- prace gospodarczo —
porzadkowe na terenie
Osrodka

- spotkania
integracyjne,
uroczystosci

z udziatem rodzicow

- udziat w konkursie
wiedzy 1 umiejetnosci
dla klas pdp
- udziat w akcji

»Sprzatanie Swiata”

111
PDP

1-2razy w
Roku

- wychowawca,
nauczyciele
uczacy
przysposobienia
do pracy

- uczniowie
- rodzice

Ochrona uczniow i

absolwentow przed

zjawiskiem handlu
ludZmi

-prowadzenie we 6
wszystkich oddziatach
lekcji wychowawczych
poswigconych tematyce
zagrozen i
niebezpieczenstw
zwigzanych z handlem
ludzmi i nieostroznym
podejmowaniem
hktywnosci zarobkowej
za granica,

- projekcje filmow o
charakterze
prewencyjnym,

- roznego rodzaju zajecia
Specjalistyczne,
dyskusyjne,
Wwarsztatowe,

treningowe

- upowszechnianie wsrod
rodzicow i nauczycieli
wiedzy o zagrozeniach
zwigzanych ze
zjawiskiem handlu
ludZmi.

Caty rok

\Wszyscy
nauczyciele,
Psycholog, pedagog
pielegniarka

Uczniowie
Rodzice
hauczyciele

'Rozwijanie
Swiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wplywéw
rowiesnikow,
mediéw oraz

postaw.

- realizacja tematyKki
»Fikcja a
rzeczywistos¢” (§wiat
gier komputerowych,
kina)

- spotkanie z

prawnikiem dotyczace

pdp

Semestr

nauczyciele zajgc

rozwijajacych
komunikowanie

si¢, wychowawca,
dyrektor

uczniowie

i rodzice




uprawnien osob
niepetnosprawnych i

korzystanie z systemu
wsparcia spotecznego

- realizacja tematyKki
dotyczacej
bezpieczenstwa w
sieci i kontaktach z
nieznajomymi ludzmi
oraz subkultur i
tolerancji

7,6

W miarg
potrzeb




Relacje- ksztaltowanie postaw spolecznych

Zadanie Dzialanie Realizacja | Klasa | Termin Odpowiedzialni | Do kogo sa
celu nr realizacji skierowane
dzialania
Pielegnowanie - aktywny udziat w | 11
szacunku dla apelach i
Symboli uroczystosciach I-111 I — 1l semestr | - wychowawca | uczniowie i
Religijnych zwigzanych ze PDP - nauczyciele rodzice
i narodowych Swietami
narodowymi i
religijnymi 13
- wyjscia do - wychowawca,
muzeum, kina, 10 nauczyciele
Teatru Uczacy
funkcjonowania
- lekcje, pogadanki osobistego i
na temat tradycji 12 spotecznego
lokalnych i
narodowych
9
- wykonywanie
wystaw szkolnych
Ksztaltowanie - dziatalnos¢
postaw tolerancjii | wszkolnym kole |14 - opiekunowie
otwartosci, wolontariatu Kota
Zapobieganie Uczniowie
Dyskryminacji - udziat w akcji I-111 I — 1l semestr | - wychowawca
wSsrod uczniow. »Super kumpel” PDP - pedagog
- psycholog
- udzial w akcjach
charytatywnych - opiekunowie Nauczyciele
»Bank zyczliwych SuU
serc”, zbiorka
nakretek
Rozwijanie - wycieczki do
Umiejetnosci Miejsc
Wiasciwego uzytecznosci 10,9
zachowania sie, z | publicznej (kino, I-111 I — 1l semestr | - wychowawcy i | Uczniowie i
Uwzglednieniem muzeum, urzedy) PDP nauczyciele rodzice

sytuacji i miejsca.

- scenki z zycia,
inscenizacje
dotyczace np.
wizyty w Urzedzie
Pracy, wyjscie do

teatru itp.




Ksztaltowanie
kolezenstwa i
Umiejetnosci
wspolpracy w
grupie.

- organizowanie
pomocy
kolezenskiej

- organizowanie
pracy w grupach

- realizacja
tematyKi
dotyczacej-
kolezenstwa,
przyjazni,
zakochania

14,15

14

-1
PDP

I — Il semestr

- nauczyciele

uczniowie

Wdrazanie do
Przestrzegania

norm spolecznych.

- omoOwienie
kodeksu ucznia
(prawa i
obowiazki,
nagrody i kary)

- zapoznanie
uczniow z
podstawowymi
dokumentami
szkolnymi: WZO,
procedurami
postgpowania,
regulaminami
porzadkowymi

- wskazywanie

i nagradzanie

pozytywnych
zachowan
- spisanie

kontraktu
wychowawca -
Uczen

-1
PDP

Wrzesien

I — Il semestr

wrzesien

- wychowawca
- pedagog

- psycholog

- nauczyciele

Uczniowie i
rodzice




Kultura — wartoS$ci, normy, wzory zachowan.

Zadanie

Dzialanie

Realizacj
acelunr

Klasa

Termin
realizacji

Odpowiedzialni

Do kogo
skierowan
e dzialania

Ksztaltowanie
Umiejetnosci
radzenia sobie z
emocjami.

- spotkania
z psychologiem

- udzial w terapiach

- pogadanki na
temat radzenia z
przykrymi
emocjami

- filmy edukacyjne
,Ja 1 moje emocje”
- stosowanie gier
interakcyjnych
np.”Lancuch
skojarzen”,
,,MOwimy sobie
wzajemnie co$
mitego”, metaplan

16

16

20

-l
semestr

- wychowawca
- nauczyciele

- pedagog

- psycholog

- uczniowie

Zapoznanie z
instytucjami i
Organizacjami
Wspierajacymi
Osoby
niepelnosprawne.

- rozmowy
z pedagogiem,
psychologiem

- Zapoznanie
z numerami
alarmowymi
i instytucjami
pomocowymi
- wspoOtpraca

z MOPS, GOPS,
SDS, WTZ, UP,
ZUS, PCPR, OPS,
ZAZ

- spotkania z
pracownikami
WTZ

- stworzenie ,,Mapy

instytucji
wspierajacych
Osoby

niepetnosprawne”

17

-1
PDP

-1l
semestr

- wychowawca
- pedagog
- psycholog

- uczniowie
- rodzice

Ukazywanie
Skutkow
Wihasciwych

i niewlasciwych
zachowan.

- kontrakt klasowy

- system nagréd
i kar

-spotkanie ze
shuzbami
mundurowymi

19

-1l
PDP

111
semestr

- wychowawca
- nauczyciele

- uczniowie




- zapoznanie z
prawami i
obowigzkami osoby
doroste;j

- nagradzanie

drobnymi
gadzetami za
wlasciwe
zachowania

Ksztaltowanie

postaw szacunku
wobec czlonkow
rodziny.

-udziat

w imprezach
okolicznos$ciowych
(Dzien Rodziny,
Dzien Babci, Dzien
Dziadka, Wigilia)

- poznanie praw i

obowigzkow
cztonkdw rodziny
- angazowanie

rodzicow do
wspotpracy przy
organizacji
konkursow, wyjs$é

21

22

-1
PDP

-l
semestr

- wychowawca
- nauczyciele

- uczniowie
- rodzice

Ksztaltowanie

Umiejetnosci
samooceny.

- zajecia

Z elementami
oceniania
ksztattujacego
- stosowanie

Samooceny
- oceny kolezenskie

18

-1
PDP

-1l
semestr

- wychowawcy
- nauczyciele

- uczniowie

Zdrowie —edukacja zdrowotna

Zadanie

Dzialanie

Realizacja
celu nr

Klasa

Termin
realizacji

Odpowiedzialni

Do kogo
Skierowane
Dzialania

Uczenie
zdrowego stylu
zycia.

-pogadanki

- konkursy

- spotkania

z pielggniarka
- udziat w
zawodach i
olimpiadach
sportowych

- prelekcje dla

ucznidéw 1 rodzicow

26

-1l
PDP

-1l
semestr

- nauczyciele
- pielegniarka

- uczniowie
- rodzice







- filmy edukacyjne
,»Wizytau
ginekologa”,
»Wizyta

u stomatologa”

25

- Zapoznanie
uczniow z
procedurami
zachowania
bezpieczenstwa
podczas
zapobiegania,
przeciwdzialania i

m si¢ epidemii w
Srodowisku
szkolnym

wirusa, objawach
choroby oraz skutkow
dla zdrowia-
wykorzystanie
pakietow
edukacyjnych MEIN

Szczegotowe
omowienie
obowigzujacych w
szkole procedur
bezpieczenstwa

Przekazanie rodzicom
droga elektroniczng
lub na zebraniach
aktualnych

omunikatow GIS,
MEIN z
tycznymi
otyczacymi
ostepowan w
ytuacji zagrozenia

zwalczania - pogadanki,

COVID-19, - - spotkania z . L
zapoznanie pieqe;gniarkq, 26 I-Ilpdp [Caty rok I\[auczyp lele, UCZO'OW'G’
. . piclegniarka rodzice

uczniow z - lekcje

zasadami wychowawcze

zachowania

bezpieczenstwa w

szkole, miejscach

publicznych,

Srodkach

transportu

publicznego

Ochrona Przekazanie 26 I-111 pdp [IX, caty rok [Dyrektor, Uczniowie,
spolecznos$ci informacji uczniom o szkolny Wychowawcy, rodzice,
szkolnej przed zagrozeniu 2021/2022  jnauczyciele, nauczyciele
zachorowaniem na piologicznym SARS- pedagog,

Covid-19 i CoV-2, drogach psycholog,
rozprzestrzenianie frozprzestrzenia si¢ piclegniarka




pandemig

(Ograniczenie dostepu
0sobom z zewnatrz na
teren budynku
szkolnego

Wyposazenie sal
lekcyjnych, $§wietlicy,
Szatni przy salach
gimnastycznych,
pomieszczen
wejsciowych,
stotowki w §rodki
dezynfekujace wraz
7 dotaczonym
komunikatem

0 obowigzku
dezynfekcji rak

Udostepnianie
informacji na stronie
www szkoty oraz na
drzwiach
wejsciowych

0 skutecznosci
szczepien
profilaktycznych.

Swiadczenie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
dzieciom
podlegajacym
izolacji, bedgcym w
stresie w zwigzku z
zachorowaniem
czlonkow rodziny na
Covid-19, obawy

przed zakazeniem

Przeprowadzenie
zajet
wychowawczych na
temat ochrony wzroku
W pracy z
monitorem, ergonomii
stanowiska nauki,
higieny

W nauce zdalnej.

\Wsparcie
wychowawcze i
profilaktyczne
sSrodowiska
szkolnego w
sytuacji

- spotkania z
psychologiem,
pedagogiem dla
zainteresowanych
uczniow i rodzicow,

VI-XI11 2021

Wychowawcy,
\Wychowawcy
internatu,
nauczyciele,
psycholog,

Uczniowie,
rodzice




kryzysowej
'wywolanej

pandemia COVID

- zajecia
psychoedukacyjne
prowadzone przez
nauczycieli i
wychowawcow,

- spotkania z
pielegniarkg
dotyczace zdrowia
psychicznego w
Cczasie pandemii

pedagog,
piclggniarka

Zwi¢kszenie
poziomu

bezpieczenstwa w

szkole

Zaznajomienie z
przepisami bhp,
drogami
ewakuacyjnymi w
szkole.
Systematyczne
przypominanie zasad
bezpiecznego
poruszania si¢ po
drogach,
podrozowania,
nawiazywania
7najomosci,
bezpiecznego
spedzania czasu
wolnego.
Prowadzenie
monitoringu
Wizyjnego w SOSW
oraz analizowanie
nagran z monitoringu
W sytuacjach
kryzysowych zgodnie
z wytycznymi
zawartymi w statucie
SOSW.

5,6

I-111pdp

Caty rok

Dyrektor,
Wwicedyrektor,
kierownik,
Nauczyciele
psycholog,
pedagog

Uczniowie,
rodzice,
nauczyciele,
pracownicy
osrodka

Realizowanie
wSrod uczniow

oraz ich rodzicow/

opiekunow
prawnych
programow

profilaktycznych i
promocji zdrowia

psychicznego

dostosowanych do

potrzeb

indywidualnych i
grupowych oraz

realizowanych
celow

Wspieranie uczniow
ze Srodowisk
zmarginalizowanych,
zagrozonych
demoralizacja

i wykluczeniem
spotecznym.

- Prowadzenie dziatan
7z zakresu pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej.
-Indywidualne
rozmowy z uczniami
na temat wiasciwych

profilaktycznych, [postaw wobec
rekomendowanych jniebezpiecznych
przez Krajowy Srodkow.

Program Zapewnienie

24,28,29, 30

I-111 PDP

Caly rok
szkolny

Nauczyciele,
Wychowawcy,
pedagog,
psycholog,

Uczniowie,
rodzice/opiekuno
Wwie prawni




Przeciwdzialania
Narkomanii
okreslonym w
przepisach
wydanych na
podstawie art. 7
ust. 5 ustawy o
przeciwdzialaniu
narkomanii

uczniowi  zaufanego
miejsca, do ktorego
moze zglosi¢ sie o
pomoc.
Angazowanie

zainteresowan, rozwoj
sprawnosci  fizycznej
na dodatkowych
zajeciach.
LUpowszechnianie
programow
edukacyjnych i
szkolen rozwijajacych
kompetencije
Wwychowawcze
rodzicow

realizacja  edukacji
zdrowotnej w
szkotach 1
placowkach W
zakresie
przeciwdziatania
uzaleznieniom
Pogadanki,
wychowawcze,
Spotkania z
pielegniarka)
wdrazanie programow
profilaktyki
uzaleznien z zakresu
profilaktyki
uniwersalnej,
rekomendowanych
przez  Ministerstwo
Edukacji Narodowej
Realizacja programu
|, Ars, czyli jak dbac o
mito$¢” i, Mysle
pozytywnie”)

lekcje

uczniow w  kotkal

USwiadamianie
skali zagrozen
wspolczesnego

Swiata
(narkomania,
palenie
papierosow,
alkoholizm,
dopalacze,
Internet)

-spotkanie
z pracownikiem
sanepidu,

pielegniarkg

- filmy edukacyjne
- udziat w akcjach
profilaktycznych

- pogadanki
wychowawcze

- pedagogizacja
rodzicoéw

- utrwalanie zasad
bezpiecznego

korzystania z

30

24,
28,29

I-111
PDP

111
semestr

-wychowawca

- pedagog
- psycholog

- uczniowie
- rodzice




zasobow Internetu i
mediow
spoteczno$ciowych

Zapoznanie z
zasadami
zdrowego

odzywiania.

- zajecia praktyczne
— uktadanie
jadtospisow z
uwzglednieniem
zasad zdrowego
odzywiania

- fragmenty filmow
fabularnych
dotyczace skutkow
stosowania
niewlasciwych diet,
pogadanki

- spotkanie

z pielegniarka
szkolng

- udziat

w konkursach
szkolnych

i pozaszkolnych
dotyczacych
zdrowia

26

-1
PDP

111
semestr

-wychowawca,
nauczyciele
przysposobienia
do pracy

- uczniowie

Nauka
udzielania
pierwszej

pomocy

-udziat w akcji
pobijania rekordu
W resuscytacji
krazeniowo-
oddechowej WOSP
- spotkania

z pielegniarka

- zajecia praktyczne

25

-1l
PDP

I-11
semestr

-wychowawca
klasy
- pedagog
- pielegniarka

- uczniowie

Poszerzenie
wiedzy uczniéw
na temat

- realizacja
tematyki ,,Wiem,
jaki jestem”,




Rodzajow - Zapoznanie -1 -l Nauczyciele Uczniowie,
Niepelnosprawno | ucznioéw z PDP semestr funkcjonowania Rodzice
$ci i ograniczen z | fragmentami osobistego i

niej artykutow z spotecznego
wynikajacych | Konwencji o
prawach os6b
niepetnosprawnych
- mini wyktad,
rozmowa
kierowana,
pogadanki
-przygotowanie
plakatu - co moge
robi¢ po
ukonczeniu szkoty?
(jakie zawody
moga wykonywac
osoby
niepetnosprawne
intelektualnie w
stopniu
umiarkowanym
i znacznym)
Zintegrowane dzialania nauczycieli oraz wspélpraca z rodzicami
Zadanie ( co robimy?) Dziatanie ( jak Klasa | Termin Odpowiedzialni | Do kogo
robimy?) realizacji skierowane
dziatania (
uczniowie,
rodzice,
nauczyciele)
Rozpoznawanie oczekiwan rozmowy, ankiety, |- W miare wychowawcy Rodzice
rodzicow dotyczacych zeszyty korespondencji VIII | potrzeb klas,
funkcjonowania szkoty, wychowawcy
inspirowanie do zgtaszania swietlicy 1
inicjatyw internatu,
psycholog ,
pedagog
Zapoznawanie rodzicOw z Zebrania z dyrektorem, I- W miarg dyrektorzy, Rodzice
dziatalno$cig statutowa wychowawcg, informacje | VIl | potrzeb wychowawcy
szkoly, podstawowymi na stronie internetoweyj, klas, psycholog ,
dokumentami, przepisami tablicy ogloszen pedagog
prawa oswiatowego,
planowanymi dziataniamil
Przekazywanie informacji o rozmowy indywidualne, |- W miarg wychowawcy Rodzice
postepach i trudnosciach udziat w zebraniach VIIl | potrzeb klas, nauczyciele,
dziecka, ustalanie sposobow zespotow dokonujacych specjalisci,




ich przezwyciezania

wielospecjalistycznej

wychowawcy

oceny poziomu internatu,
psycholog,
pedagog
Inspirowanie rodzicéw do wybory rady rodzicow |- wg planow wychowawcy Rodzice
aktywnego wlaczania si¢ w (klasy, szkoty) zebraniaz | \/||| klasowych, klas,
zycie szkoty: wiaczanie rodzicami, wykonywanie harmonogramu wychowawcy
rodzicéw do uczestniczeniai | przydzielonych zadan uroczystosci i swietlicy 1
pomocy w organizowaniu (gromadzenie wycieczek internatu, zespoty
imprez klasowych i rekwizytéw, zakupy, nauczycieli,
szkolnych, pomoc w przygotowanie psycholog,
organizacji wycieczek, poczestunku, pedagog
biwakow, realizacji przygotowywanie
projektow, wiaczanie przedstawien, koncertow,
rodzicoéw jako partnerow w pomoc w opiece nhad
dziatania edukacyjne, dzieé¢mi)
wychowawcze i
profilaktyczne
Wspétpraca z rodzicami w rozmowy indywidualne z | |- Na biezaco wychowawcy Rodzice
zakresie samodzielnosci rodzicami, konsultacje z VI klas,
ucznia w zyciu codziennym wychowawcami wychowawcy
swietlicy i
internatu, zespoty
nauczycieli,
psycholog,
pedagog
Wdrazanie rodzicow do usprawnianie komunikacji | |- Na biezaco wychowawcy Rodzice
korzystania z dziennika takze w okresie rezimu VI klas,
elektronicznego. sanitarnego z uwagi na wychowawcy

epidemi¢ koronawirusa
oraz ksztalcenia na
odleglosé

swietlicy 1
internatu, zespoty
nauczycieli,
psycholog,
pedagog

FORMY PRACY

- praca indywidualna,
- praca w grupach,
- praca w zespotach

SPOSOBY REALIZACIJI, ZASTOSOWANE METODY

- zajecia warsztatowe,
- pogadanka,

- dyskusje,

- zajecia aktywizujace,
- konkursy, quizy,

- apele,




przedstawienia,

wycieczki, wyjscia,

pogadanka wizualna, gazetki informacyjne, plakaty, ulotki informacyjne, wystawy i projekty,
zajecia lekcyjne,

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie.
W ewaluacji uwzglednia si¢ opini¢ uczniow, rodzicow i nauczycieli.
Sposobami oceny zatozonych celow beda:
1. Analiza dokumentow:
e program wychowawczo — profilaktyczny, plany wychowawczo - profilaktyczne poszczegdlnych klas,
e ksiega protokotow Rady Pedagogicznej,
e dzienniki lekcyjne
2. Ankiety lub wywiad skierowane do:
e uczniow,
e nauczycieli,
e rodzicow

3. Dane pozyskane z obserwacji funkcjonowania placéwki

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty Przysposabiajacej do Pracy Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Krasnymstawie zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z
Radg Pedagogiczng w dniu 27.09.2022 r



